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Suomalaisen ruokakulttuurin edistämisohjelman TUUNATTU KALAKUKKO -juhlaseminaari Kuopiossa 

 

Seminaariesitelmä  

Tuunattua kalakukkoa kehiin - paikallinen ruokakulttuuri houkuttelevaksi 

nuorisolle 
 
Jaakko Nuutila 

Maataloustuottajain keskusliitto MTK ry:n ruokakulttuuriasiamies, keittiömestari, ETM  

 

 

Ruokamaailman muuttuminen 

Gastronomian murtuminen   

 laiduntaminen 

Itsenäistyminen 

 ruokaidentiteetti 

Arvomaailman muuttuminen 

 arvovalinnat 

Globalisaatiosta ja EU:sta 

 nationalismiin 

Pohjoisten laatutekijöiden korostuminen   

Perinneruoka - ruokaperinteet 

Ruoka on aikansa kuva – kannattaako kaikki säilyttää? 

 mikä on tämän ajan kuva? 

 

Muutama menestystarina 

 Kotiruoka   

 Mämmi  

 Ruokaleipä ja leivonnaiset 

 

Lähiruoka on eri asia kuin perinneruoka  

 Lähiruoan brändääminen 

 Arvot 

 Makutottumukset 

 Tarina 

 Esikuvat 

 

Tuunattu kalakukko 

 Mikä on kalakukon sielu? 

 Ruistaikina ja kala 

 

 Nuorison makuun sopiva 

 Välipalaksi sopiva 

 Annoskokoinen  

 Ekologinen   


